МЕНЮ.
МБОУ «СОШ №3 пос. Мамедкала».
	Меню
	Наименование и количество продуктов питания подлежащего закладке на 1 чел.

	
	Карт.
	Мак.
	Лук.
	Марк.
	Масл. Рост
	Куриц.
	Пшен. Круп.
	Кефир
	хлеб
	Масл. Слив.
	
	

	1
	Суп картошка с мак из-мм 250 
	0,1
	0,01
	0,012
	0,012
	0,0025
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Птица отварная 80 гр.
	
	
	0,0027
	
	
	0,397
	
	
	
	
	
	

	3
	Каша пшеничная   100гр.
	
	
	
	
	
	
	0,0388
	
	
	[bookmark: _GoBack]0,0035
	
	

	4
	Кефир 180 гр.
	
	
	
	
	
	
	
	0,18
	
	
	
	

	5
	Хлеб 40 гр.
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,04
	
	
	



