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Инструкция по обработке рук персонала и учащихся

МБОУ (СОШ ЛЬ3 пос. Мамедкала>>

В целях предотвращениrI распространения новой короновирусной инфекции

обеззараживанию подIежат руки работников школы и обуrшощихся.

ддьлинистрация организует обуrение и контроль вьшолIIения требований гигиеЕы рук
uерсоналом и обуrшощимися.

2 Персонал и об1^lалощиеся должны быть обеспечены в достаточном количестве

эффективными средствЕlIии дJuI мытья и обеззараживalЕия рук.
'

3 Гигиеничесйая обработка рук

3.1 Гигиеническую обработку рук следует проводить в следующих сJIrIаrж:

- при входе в здilIие школы;

- IIосле посещеЕия санитарньIх узлов и туtlJIетньж комнат;

_ перед приемом пищи.

3.2 Гигиеническая обработка рук проводится двумя способшли;

_ гигиеническое мытье рук мьшом и водой дJuI удаления загрязнений и снижеЕия

количества микрооргttнизмов ;

- обработка рук кожным антисептиком дJIя снижения количества микрооргtlнизмов до
безопасного уровня.

3.3 Правила исrrользов€lниrl iштисептика и мьша

КАК ОБРАБАТЫВАТЬ РУКИ АНТИСЕIIТИКОМ?
При использовании антисептика дJш дезинфекции рук нужно воспользоваться следующим
t}лгоритмом:

1. Вьшейте нужньй объем дезинфицирующеt жидкости на одну ладонь с тzжим

расчетом, что его должно хватить для обработки обеих кистей.
2. Тщательно разотрито антисептик между ладонями, убедившись) что вы хорошо

обработа-ши поверхность пi}льцев и IIромежуtки между ними.
3. Продолжайте тереть руки между собой, пока санитйзер тrолностью не впитается в

кожу. При использовании сtIиртовьIх растворов па это уходит около минуты.

Возьмите во внимание тот факт, что продолжительно обработки рук тaжже влиrIет rIа

качество уничтожения микробов и вирусов. Поэтому уделите дезинфекции достаточно
времени.
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